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REGULAMENTUL
Cupa Republicii Moldova de tenis de masa anului 2024

(seniori)

I.  SCOPUL SI OBIECTIVE
1.1. Promovarea valentelor culturii fizice si sportului:
- angrenarea §i stumularea generatiei tinere privind practicarea sistematicd si continui a
exercitiilor fizice;
- promovarea modului sanétos de viati;
- angrenarea tinerilor in practicarea unei ramuri sportive.
1.2. Promovarea tenisului de masa:
- popularizarea tenisului de masé in Republica Moldova;
- selectarea celor mai valorosi sportivi in tenisul de masd cu obtinerea performantelor la campionate
nationale si internationale;
- obtinerea experientei competitionald;
- promovarea imaginii Republicii Moldova pe arena internationali;
- completarea Lotului national (seniori);
1.3. Realizarea obiectivelor stipulate in:
- Clasificarea Sportiva Unicd a Republicii Moldova;
- Calendarul competitiilor sportive nationale si internationale pe anul 2024 — 2025.

1.4. Consolidarea relatiilor de colaborare in domeniului sportului.




Il.  PERIOADA SI LOCUL DE DESFASURARE A COMPETITIILOR

Cupa Republicii Moldova la tenis de masa 2024 (seniori) se vor desfasura la UTA Gagauzia, S.
Avdarma in sala de tenis de masa, str. Sovetscaia, 33/A in perioada 22 decembrie 2024. Perioada

coordonata cu planurile competitionale ale Federatiei de Tenis de masa din Republica Moldova.

I1l.  PARTICIPANTII

La Cupa Republicii Moldova la tenis de masa 2024 (seniori) vor participa barbati si femei n

urmatoarele categorii: simplu (masculin/feminin).

IV. ORGANIZATORII
Cupa Republicii Moldova la tenis de masa 2024 (seniori) se organizeaza de catre Federatia de
Tenis de masa din Republica Moldova cu suportul:
- Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova;
- Sponsori.
Desfasurarea nemijlocita a competitiilor revine Colegiului principal de arbitrii aprobat de catre

Biroului Federatiei din 15.11.2024, proces-verbal nr .4.

V. CONDITIILE DE INSCRIERI SI VALIDARE
La Cupa Republicii Moldova la tenis de masa 2024 (seniori) sunt admisi participantii
conform ,,ofertei de participare,, vizata de medic. Oferte sunt acceptate cu trei zile inainte de 22 decembrie
2024. In ziua competitiei ofertele nu se mai accepte! Oferte poate fi trimise pe telefonul sau mail arbitrului

principal.

Arbitrul principal: BARBU ELENA
mobil: 069 34 75 76

mail: tabletennis-school@mail.ru

Secretar: SMIRNOVA NATALIA

mobil: 068 38 31 83

mail: superejik@gmail.com

VI.  CONDITII DE DESFASURARE A COMPETITIEI

Competitiile in cadrul Cupei Republicii Moldova la tenis de masa 2024 (seniori) se vor

desfasura in conformitate cu Regulamentul de joc aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii
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Moldova si Federatia de Tenis de masa a Republicii Moldova conform regulilor competitionale a ITTF

(Federatia Intrenationald de tenis de masa).

VII. SISTEM DE DESFASURARE A COMPETITIEI

Masculin/Feminin

In Cupa Republicii Moldova la tenis de masid 2024 (seniori) participd toti doritorii la
urmatoarele probe (simplu masculin/simplu feminin). Conform reitingului la data de 01.12.2024 se
efectueza tragerea la sort pentru etapa calificarilor, care se vor desfasura pe sistemul pe grupe in dependenta
citi sportivi sa aduna.

Tablou principal (16 sportivi sau 32 sportivi) in dependenti de numarul sportivilor
participanti. Tn tablou principal se vor juca pe sistemul olimpic (curat). Pentru locul 3 nu se joaca.

Toate jocurile la toate etapele se vor juca din cinci seturi.

VIll. INVENTAR SPORTIV
Minge — NITTAKU Premium
Mese — DONIC WALDNER PREMIUM 30

IX. ORARUL COMPETITIILOR
22.12.2024
10:00 — Deschiderea festiva
10:30 — Jocurile (masculin/feminin)
13:00 — Préanzul
14:00 — Jocurile
18:00 — Premierea

X. CONDITII DE PREMIERE

Campionii si premiantii se mentionezd cu diplome si medalii din contul Ministerului Educatiei si

Cercetdrii al Republicii Moldova. Cupele si cadouri din contul sponsorilor.

XI.  CONDITII FINANCIARE

Toate cheltuielile ce tin de premierea invingatorilor (diplome, medalii) le suporta Ministerul
Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova si Federatia de Tenis de masd din Republica Moldova.
Celealte cheltuielile (transportul, cazare si masa participantilor) se efectueaza din contul organizatiilor care

deleaga echipele.




XIl.  CONDITII SPECIALE

12.1.  Se va realiza informarea antrenorilor si a veteranilor privind recomandarile autoritatii centrale de
specialitate despre normele sanitar — epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspandirii infectiei

COVID-19, dupa care vor semna declaratia de asumare a raspunderii.

12.2. Accesul in sala de sport pentru persoanele cu simptome de infectie respiratorie (tuse, sinusita, durere

in gat) si o tempreaturd peste 37,0 este interzis.

12.3. Inainte de desfasurarea competitiei, se va efectua curatenia generala si dezinfectarea tuturor spatiilor,

inclusiv a vestiarelor.

12.4. Accesul persoanelor care participa la competitie se va realiza in conformitate cu programul preliminar

si cu o esalonare pe etape, pentru a evita aglomeratia si a mentine distanta sociala.

12.5. Pe durata competitiei, accesul tertilor in sald va fi interzis. In mod exceptional, minorii pot fi insotiti

de un adult care ii poate insoti 1n sala de sport.

12.6. Accesul in vestiare va fi admis pentru grupuri de pand la 6 persoane, pentru a evita aglomeratia si

pentru a mentine distanta sociala.
12.7. Containerele de dezinfectare pentru maini vor fi plasate la intrare in sala de sport.
12.8. La intrare exista stand-uri cu brosuri informative despre masurile de igiena si orarul de desfasurare.

12.9. Organizatia a desemnat persoane responsabile de organizarea, coordonarea si monitorizarea aplicarii
dispozitiilor Instructiunii §i masurilor de protectie a sanatatii aprobate de Comisia Nationala

Extraordinara de Sanatate Publica.
12.10. Fiecare sportiv va folosi numai obiecte personale (de exemplu, un prosop, sticla de apa, echipament

sportiv etc.). Este interzis schimbul de bunuri personale.

12.11. Institutia are o camera separata (izolator) pentru sportivi care prezintd simptome ale bolii, dotata

cu materiale si mijloace pentru dezinfectarea mainilor si suprafetelor si masti.




XIl. CONTACTE
Presedintele FTTM RM
SARANDI ION
mobil: 069 01 28 66

mail: ttfmoldova@gmail.com

Secretar general FTTM RM
MOCROUSOV ELENA
mobil: 068 90 83 83

mail: secretargeneralttfmoldova@gmail.com

XIV. DISPOZITII FINALE

Prezentul regulament se considera drept invitatie la Cupa Republicii Moldova la tenis de masa

2024 (seniori).

Executor:

Mocrousov Elena
068 90 83 83
secretargeneralttfmoldova@qgmail.com
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